ALLGEMEINE HINWEISE Uberraschend auftre-

tende Unwetter wie
Eisregen in der kalten Jahreszeit oder Warmegewitter im
Sommer treten oft so plotzlich auf, dass eine Vorbereitung
gegen ihre Auswirkungen kaum maoglich ist. Aber bei schwe-
ren Gewittern, Sturmbo-
en oder auch Wirbel-
stirmen, bleibt durch
die Unwetterwarnun-
gendes Deutschen
Wetterdienstes in
den Medien (Rundfunk,
Fernsehen und Internet www.dwd.de)
vielfach genug Zeit, die Gefahren zu reduzieren
und Schaden zu vermeiden oder zu mindern. Dabei ist
es wichtig, dass Sie die Moglichkeit nutzen, die Wetterberich-
te zu verfolgen und ggf. Unwetterwarnungen zu beachten.
Generell sollten Sie bei Unwettern griffbereit haben:

= Ein netzunabhdngiges UKW-Radio mit ausreichenden
Batterien.
» Netzunabhéngige Lichtquellen wie Taschenlampen und
Kerzen.
= Notgepdck und wichtige Dokumente fiir den
Fall, dass Sie ihre Wohnung verlassen miissen.

Bei der Dokumentensicherung sollten
Sie darauf achten, auch Ihr Eigen-
tum in Form von Fotos und Abbil-
dungen zu dokumentieren. Wird
ihr Haus oder anderes Eigentum bei
einem Unwetter beschédigt, kann dies fiir den
Nachweis bei der Versicherung sehr hilfreich sein.

NACH EINEM UNWETTER JenachArtdesUn-

wetters sollten Sie
danach Ihr Umfeld auf eventuelle Schdden wie Wasserein-
bruch oder Glasbruch etc. kontrollieren. Zusétzlich gilt:
= Elektrische Gerdte nur in Betrieb nehmen, wenn Sie sicher
sind, dass diese nicht mit Feuchtigkeit in Berithrung ge-
kommen sind.
= Wurde jemand verletzt, so leisten Sie erste Hilfe und l6sen
Sie den Notruf aus.
= Istdas Gebdude beschédigt, so verlassen Sie es sicherheits-
halber und betreten Sie es erst wieder, wenn es von Fach-
leuten freigegeben
wurde.
= Wenn nach einem
Sturm das Dach be-
schadigtwurde
und z.B. Dachpfan-
nen lose sind und
herabzustiirzen
drohen, so halten
Sie sich bitte aus
dem Sturzbereich
fern. Er betrdgt nor-
malerweise ein
Drittel der Hohe
vom Boden bis zur
Regenrinne. Ver-
standigen Sie die
Feuerwehr, damit
die Gefahr beseitigt
werden kann oder
eine Absperrung
erfolgt.

Zusatztipp:

Wenn Sie Haus- oder Nutztiere haben, bedenken Sie bitte,
dass die Tiere durch ein Unwetter stark verangstigt werden
konnen. Versuchen Sie beruhigend auf die Tiere einzuwir-
ken, wenn die Umstédnde dies zulassen. Achten Sie darauf,
dass die Tiere den schiitzenden Bereich nicht verlassen
konnen.

Eine Information des Bundesamtes fiir
Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe
und des Deutschen Wetterdienstes



STARKREGEN Regennenntman aus der Luft auf die

Erde niederfallende Wassertropfen.
Durch Abkiithlung der Luft tiber den Sdttigungspunkt hinaus
(Kondensation) entstehen in einer Wolke ganz viele kleine,
feine Wassertropfchen. Wenn diese sich zu groeren, schwe-
ren Wassertropfen verbunden haben, kénnen sie von den
Aufwinden nicht mehr in den Wolken gehalten werden und
fallen aus. Es regnet.

Schon bei starken Regenschauern sollten Sie ein paar einfa-
che Regeln beachten:

= Halten Sie Tiiren und Fenster geschlossen, damit keine Re-
genboden Wasser in den Wohnbereich driicken kénnen, be-
denken Sie evtl. vorhandene Dachluken.

= Achten Sie darauf, dass in Ihrer Wohnung kein Durchzug

entstehen kann, der bei plotzlich zuschlagenden Tiiren

oder Fenstern zu Bruch fihrt.

Bedenken Sie, dass starker Wind das Regenwasser schrag

durch Offnungen eindringen lassen kann und hierdurch

eventuell elektrische Gerate oder Anschliisse gefadhrdet

werden konnten.

Bei sehr starken Niederschldgen konnte Wasser in die tie-

fer gelegenen Radume (Keller) eindringen, ggf. sollten Sie

elektrische Geréte im Kellerbereich vom Netz nehmen und

durch Wasser gefédhrdete Materialien erhohtlagern, bei

Freisetzung gefédhrlicher Substanzen, wie z.B. Heizol, ver-

stdndigen Sie die Feuerwehr.

= Beistarken Niederschldgen kann die Kanalisation tiber-
fordert werden und das Wasser flie3t moéglicherweise nur
langsam ab, so dass StraB3en tiberflutet sein konnen.

GEWITTER DasGewitter kiindigt sich im Allgemeinen
durch schwiile Luft, hoch reichende und
dunkle, fast schwarze Bewolkung an. Nicht immer ist vorweg
ein Grollen zu horen. Gewitter entstehen aus Quellbewdl-
kung (Curnuluswolken). Steigt diese viele tausend Meter
hoch und zeigen sich im unteren Wolkenteil scharfe, im
oberen Wolkenteil schleierartige Wolkenradnder, entsteht
die typische Gewitterwolke (Cumulonimbus).
Warme und feuchte Temperaturen lassen viel Wasser ver-
dunsten. Je hoher die Verdunstung, umso gewaltiger kann

das Gewitter wiiten. Starke Turbulenzen und komplizierte
physikalische Vorgdnge in der Gewitterwolke verursachen
eine elektrische Aufladung der festen und fliissigen Wolken-
teilchen. Die Eisteilchen der oberen kalten Wolkenschicht
(unter -20°C) sind positiv geladen, die unteren warmeren
Wolkenschichten (um 0°C) negativ. Es entwickeln sich ge-
waltige Spannungsdifferenzen, die sich letztendlich in Blit-
zen entladen.

Die Gewitterwolke kann ihre Last in starkste Niederschldge
(Regen, Graupel, Hagel) entlassen.

Bei Gewittern, bei denen es zu Blitzentladungen kommt, die
ein hohes elektrisches Potenzial freisetzen, treten hierdurch
zusatzliche Gefahren auf. Beachten Sie hierbei:

= Blitzentladungen suchen sich einen hohen Punkt, z.B. auf-
ragende Baume, Masten, Antennen und dergleichen. Hal-
ten Sie sich von solchen Objekten fern. Suchen Sie nach
Moglichkeit Schutz in einem Gebdude. Werden Sie im Frei-
en auf einer Wiese 0.4. tiberrascht, machen Sie sich so klein
wie moglich, gehen Sie in die Hocke, auf die Zehenspitzen,
mit moglichst eng aneinander stehenden FiiBen oder legen
Sie sich flach zu Boden.
= Verlassen Sie ihr Kraftfahr-
zeug nicht und beriihren
Sie im Inneren keine blan-
ken Metallteile, das Fahr-
zeug wirkt wie ein Farra-
dayscher Kéfig und leitet
elektrische Entladungen
ab, so dass Sie im Inneren
geschiitzt sind.
Halten Sie zu Uberlandlei-
tungen einen Mindestab-
stand von 50 Metern.
Durch die elektrische Ent-
ladung eines Blitzes kann
es im Stromnetz zu Uber-
spannungen kommen.
Sofern Ihre Sicherungen
keinen ausreichenden
Uberspannschutz haben,
konnen Sie elektrische
Geréte durch eine Strom-

leiste mit integriertem oder zwischengeschaltetem Uber-
spannungsschutz gegen Uberlastung schiitzen. Verlassen
Sie sich nicht ausschlieBlich auf die Blitzschutzanlage Ih-
res Hauses, da der Blitzschlag tiber das Stromnetz fiir Uber-
spannung sorgen kann. Ggf. nehmen Sie empfindliche
elektrische Gerdte wie Fernseher oder Computer vom Netz.
= Ein Blitzeinschlag in das Mauerwerk eines Gebaudes
kann dieses erheblich beschddigen. Feuchtigkeitin einer
Mauer wird durch den Blitzschlag eventuell verdampft.
Es entsteht extremer Druck, der zu Rissen und Briichen
fihren kann. Dies konnte die Tragféhigkeit erheblich be-
einflussen.

HAGEL UND WIRBELSTURM Hagelistein

fester Nieder-
schlag, der aus Eiskugeln oder Eisklumpen besteht. Die Grof3e
ist unterschiedlich und betrégt Erbsen- bis HaselnussgroBe.
Ein Hagelkorn kann jedoch einen Durchmesser von bis zu
10 cm und ein Gewicht bis zu mehreren Kilogramm erreichen.

Ein Hagelkorn nimmt seinen Anfang als Regentropfen in ei-
ner Gewitterwolke. Heftige Turbulenzen lassen die Regen-
tropfen aus dem unteren Teil der Wolke (um 0°C) in den
oberen (-40°C) wirbeln und umgekehrt, mit einer Geschwin-
digkeit von 20 bis 30 Metern in der Sekunde. Der Regen-
tropfen gefriert zum Eiskornchen und wird auf seinem Weg
durch die Wolke immer gréSer, indem er sich mit anderen
Eiskornern und Wassertropfen verbindet. Je 6fter sich die
Auf-und Abbewegung dieser Teilchen in einer Wolke wie-
derholt, umso gréBer werden sie. Irgendwann werden die
Hagelkorner in der Wolke zu schwer und fallen auf die Erde.

Tornados (Wirbelstiirme au3erhalb der tropischen Breiten)
sind manchmal eine Folge schwerer Gewitter. Dabei treten
Gefahren durch Hagelkorner in unterschiedlicher GréBe so-
wie durch Trimmer und Schmutzteile auf, die der heftig ro-
tierende, bis zum Erdboden reichende Wolkenschlauch mit-
fuhrt. Durch die schnell rotierenden Luftmassen entsteht
eine hohe Sog- und Druckwirkung. Besonders haufig sind sie
in den Vereinigten Staaten von Nordamerika, aber auch bei
uns in Deutschland gibt es Tornados. Ihre durchschnittliche
Geschwindigkeit kann zwischen 40 und 100 km /h betragen,
die rotierenden Winde erreichen Geschwindigkeiten von

mehreren Hundert km [h. Bei uns betragtihre Lebensdauer
etwa 15 Minuten.

Im Schnitt kommt es jahrlich zu zehn Wirbelstiirmen im Bun-
desgebiet, die meist jedoch tiber unbewohntem Gebiet statt-
finden.

Bei Hagel und Wirbelsturm sollten Sie zuséatzlich beachten:

= SchlieBen Sie neben den Tiiren und Fenstern die Rollldden
oder Fensterldden. Halten Sie sich von Offnungen fern, die
nicht auf diese Art zusatzlich geschiitzt werden konnen,
wie z.B. Dachluken.

= Suchen Sie bei einem Wirbelsturm moglichst einen tief lie-
genden Raum, z.B. Keller oder einen innen liegenden Raum
Ihres Wohnbereiches auf.

= Kraftfahrzeug, Wohnwagen und leichte Gebdude wie Holz-
bauten bieten moglicherweise keinen ausreichenden
Schutz.

= Meiden Sie Rdume mit groBer Deckenspannweite, wie z.B.
Hallen.

= Bleiben Sie nichtim Freien! Suchen Sie, wenn irgend mog-
lich, ein festes Gebdude auf! Werden Sie im Freien tiber-
rascht und kénnen kein Gebdude mehr erreichen, suchen
Sie moglichst eine Mulde oder einen Graben! Legen Sie sich
mit dem Gesicht erdwérts und schiitzen Sie Kopf und Na-
cken mitden Handen!



